
第三回「乳がん患者さんのおしゃべり会」 
日時：2019 年 2 月 11 日（月・祭）  

13:30 開場   14 時～17 時ごろまで 

場所：重盛医院・乳腺クリニック 1・2 階 

参加費：患者さん 300 円 その他 500 円 

参加申し込み受付中！！先着 40 名 

 

13：30 開場 受付開始 2 階にて 喫茶・おしゃべりできます。 

14：00～15：00  1 階受付前 

健康ヨガ・笑いヨガ  ヨガ講師 加藤美樹さん 

乳がん術後の QOL 向上に寄与するとされるヨガ。未経験者歓迎です。

院内ヨガ担当講師の美樹先生をお招きいたします。 

14:00～17：00  2 階個室（事前要予約） 

化粧療法 セラピスト 伊藤美華さん 

治療中のお肌のお悩み解決！美しく変身して、新しい自分をみつけよう。 

事前予約にて、体験希望者に個別に行います。 

美容に関する質問も事前にうけつけております。 

14：30～15：30  2 階 ホール 

ピアノ演奏 ピアニスト 石山雅視さん 

日本全国の病院、レストランなどで人気の癒しの音楽家ピアニスト。 

分野を問わず、なんでも演奏できます。思い出とともに、リクエストを

どうぞ！ 

15：30～17：00 2 階 ホール 

 オペラ オペラ歌手 高倉宏恵さん 

昨年に引き続き、イタリア仕込みの本場のオペラと楽しいおしゃべりを

楽しんでいただけます。アメイジング・グレイス他 


